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Résumé

Depuis une vingtaine d’années, la présence des comédiens et comédiennes en situation
de handicap mental ou psychique est attestée dans le champ théâtral, et un certain nombre
de spectacles les incluant sont désormais régulièrement programmés dans des festivals et des
théâtres nationaux (Couder 2020). On s’interrogera sur les dispositifs existants qui permet-
tent à des artistes en situation de handicap de se produire dans des spectacles vivants, sans
finalité thérapeutique particulière, avec comme objectif exclusif la qualité esthétique. Cette
présentation est de nature contrastive et inclut une comparaison de la diversité des dispositifs
qui, en France et dans plusieurs autres pays européens, permettent de former des artistes à
un niveau professionnel et de produire des spectacles.
On s’interrogera aussi sur l’articulation des exigences du champ artistique avec celles qui
relèvent du champ médico-social. En effet, un accompagnement soutenu des personnes en
nécessaire (Laurès et Verdier, 2022), en particulier lorsque celles-ci présentent des situations
de grande dépendance. Comment les dispositifs parviennent-ils à concilier les exigences
d’autonomie et de responsabilité promues par les pouvoirs publics, qui sont aussi les sub-
ventionneurs, avec les contraintes propres à la création lorsque celle-ci s’exerce à un niveau
professionnel (production sur des scènes nationales et dans des festivals internationaux) ? Le
médico-social constitue-t-il un soutien ou un frein à la réalisation des ambitions artistiques
associées au processus de création ?

Sur le plan méthodologique, la recherche que nous menons met en regard les discours produits
en situation avec les pratiques concrètes, et met en œuvre une approche sociopragmatique
croisée du monde du handicap et du monde de l’art. Elle s’appuie sur une enquête ethno-
graphique menée depuis plusieurs années au sein d’une compagnie de théâtre professionnelle
organisée au sein d’un Établissement de Service d’Aide par le Travail (ESAT) artistique
(Verdier, 2022). Elle bénéficie en outre de l’existence d’un programme de mobilités eu-
ropéennes qui a permis de rencontrer des organisations dans plusieurs pays européens dédiées
à la formation des artistes en situation de handicap mental et à la production de spectacles
(Performhand 2021-2023).
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Maud Verdier, ” Le handicap en scène – Activisme artistique et nouvelles esthétiques théâtrales
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Maud Verdier, ” Artistes en situation de handicap : une approche conversationnelle de
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